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YHupacnan

[onxun HUNTSL KOPOHaBWUPYCbIH Lap TaxmblH
yrnmaac 60noBcponbiH 6anryynnarsiH CypranTbiH YiIn
axunnaraa aHru, TaHxumg ssargax 6onomxryn 6ormk
yNnc OopoH Byp eepcaniiH Heew, Bonomxung cyypunaH
Laxum xanbapaap 30xuoH banryymk 6anHa.

CypanraaHbl 30puIro, 30puntT

AHaraax yxaaHbl canbap cypryynuyabiH KOBUAbIH
YEWIH LaxuMm cyprantbiH 6ananeir cygnax 30punrbiH
XYPA3HA Japaax 30punTyya A3BLUYYN92.

o ALWYYUC-unH  ToBb-AnTtan, [dapxan-Yyn,
[opHoroBb avimar pfaxb canbap AHaraax
yXaaHbl CypryynuyabiH LaxvmM cypranTbiH apra,
Xanbapyyauir cyanax

e Tyc cypryynuygblH 0Garw HapbH  LaXUM
CypranTbiH C3TraN XaHaMXWUIAT TOOOPXOMMOX

e Tyc cypryynuygoblH  LaxuM  cyprantag
TOXMONZAOX Oy 6IPXLLIANUIAT cyanax

CypanraaHbl axJblH aprasym

KoBuablH yeunH uaxum cyprant cyganraar
AWYYNC-unH canbap MAA, JapxaH-Yyn, JopHOroeb
anmar gaxb CypryynuyabiH 6ar Hapaac caHamcaprym
TYYBpUIH apraap xaantTan acyymx cydanraar Goo-
gle Forms cyganraaHbl nnatdopm awmrnaH asnaa.
CypanraaHg HuAt 139 Garwwir Teneenyymx 75
Garwmnr xampyyncaH Hb 54 %-uir 33amk GanHa.
Cypanraanbl yp gyHr SPSS 21 nporpammaap Xumx
rYMUSTraB.

CypanraaHbl yp AYH

CypanraaHg oponucoH 6arw HapblH 59% Hb
TaHXMMbIH cypranT, 41% Hb TaHxum 6a uaxum
XOCOSICOH CypranTbilr Yp OYHTAM raX XapuyncaH Hb
aHaraaxblH ©OMOBCPON OMrox CypryynbA Laxum
cypranTt gaHraapaa TUAM Y yp OyHTOM 6uw 6GanHa.
Llaxum cypranTbliH 3epar Tanyyabir cygarmk y3axag
88% Hb ONoH gaxuH y3ax 6onomxTon, 84% Hb OpPOH
3an xa3raapnaxrym, 77,3% Hb ©B4YNI©Neec CIPrmnnax
caviH TanTal rax y3caH Gaviraa 6a cypryynvygaap
Xapblyynaxag agun y3yynantran 6avnaa. Llaxum
CcyprantblH yp OYyHO cepreep Hemneemk Oyn Xy4uH

synncunr 82,7% Hb OWYTHbI Ccypanuax 4agsap,
74,7% Hb VHTEPHETUAH XypAd, YaHap XYPT33MXK
r9X XapuyncHbIr cypryynuygaap xapbuyynaxag
OMPONLOO0 Y3YYNanT rapcaH.

Llaxum cypranTt 30xmoH Gawryynax cCypryynuiH
OpuYuHr 62% Hb AyHA rax xapuyncaH 6a 80% Hb
BarL HapblH KOMMBIOTEPUIAH XYYMH Yadan Myy raxas.
Har ygaarMiH nekumiH xm4aan 6antraxag 7-9 uar
3apuyyngar rax 30,7% Hb, fagnara, CeMUHapbIr Hb
4-6 uarsapuyyrk 63anTragar rax xapuyrncHeir canbap
Cypryynuygaap xapbLyyrnK y3axag agun 6annaa.

Llaxum cypranTtbiH Tanaap 96% Hb AMap HArsH
CypranT aBax XyCanTTaNraa UnapxXmmnmkad

TyxalH c3OBWAH cyganraaHbl av  xonborgon
p=0.001-3ac Gara rapcaH Tyn cyganraaHbl ad
xonborgonTon 6ams.

OyrHanTt
AWYYNC-nnH loBb-AnTan, Hapxan-Yyn,
JopHoroBb awmar paxb canbap CypryynuinH

farw HapblH WMX3HX XyBb Hb classroom, google
meet awmrnaH xuM4aana’ 3aax baviraa G6a uaxum
cypranTt Hb OFOH JaxuH y33x GOMOMXXTON, OPOH 3aMn
Xapransgarryii, eB4neneec Caprumnax, darw xenkmx
DONOMXKTON 33p3ar canH TanTan rax y3caH 6omn uaxum
cypranteir yp LOyHryn Oonrox Oaviraa 3ywnc Hb
OIOYTHbI cyparnuax Yyagsap Cyrl, MHTEPHETUINH YaHap,
XYPTI3AMXK MYY, CYPryynuyablH Laxmum cyprant 30X1OH
Bariryynax opunH xaHrantryn 6anHa.
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