N

AN

AS3A BONOBCPOA SPUH YE - 2021 | 7/

OKOYTHYYAbIH AYHAOAX AHXAAPAI AYTMATLLUX X3T XOAOJIFeeHTeX
AMIrarunr TAHOAX Hb

J1.0r0yH-Op0aHa’, A.bunsamaa’, [.OryHysysa’

TALLYYUC-ulH HapxaH-Yyn atimae 0axb canbap AHazaax YxaaHbl Cypayyrib

XynasH agcaH oeHoo: 2021.10.22

oyunerdene@mnums.edu.mn

XaenaxuliH 3esweepceH: PedakyuliH 3eenersn, dokmop J1.HapaHmysa

YHpacnan

Topopxon  obbekT  Gyly  TOOOpPXOW  yin
axunnaraaH 493p XYHUIN yXaMCpbIH YN axunnaraa
YUINSH TOBMOPY CIPIST, XYPTIXYM, O TOFTOONT, CITIOH
040X 33par CITrALMIAH YN axurnnaraaHbl UNP3nunr
aHxaapan TeBnepen rax 6ereen XyHWWA yxamcap
anvBaa 3YWIWAT COHrOX, TyXaWH 3ynng TeBnepex
YagaMXuIr aHxaaparn TeBnepexyagBap roHa. Hacang
XYParcanviH aHxaaparn TeBnepenTuinH 0334 xyrauaa
20-25MuH 6argar. BMONOrMMH WanTraaHT 3aH YUIMIAH
amrar 6ytoy (D.Shaffer 6a 6ycan apasmMTaa) aHxaapan
TOBMOPYYNAX YaaBaprymn XMnUraga XaT XeTesireeHTex
LUMHXYYA33P UISPAAN CITr3UUAH SMIarMnr aHxaapan
OYyTMarwmnx-xaT XeAenreeHTex aMmrar raHa. (MY-
blH XYHUM raBbsfaT amd, npod C.bambacypsH).
AHxaapan AyTMarlmx-xaT XeAenreeHTex aMmrar
YYCAX LanTraaH Toaopxouryi 60omoB4Y yr amrar
YYCaxa[ Hemneemnex Xy4vH 3ynric, 3apum LantraaHbir
TOPONXUMH, yAaMLUIbIH, XYP33naH Oy opyuH Gyloy
HUArMUIH, BUOMNOMMINH XYYMH 3YWNC raX MaT aHrungar
6a yyH33C 75%-nnr ygamLunbiH Xy4MH 3y 933N43r.
Tyc amrar Hb aHxaapan cyrnpax, XaT Xe[AenreeHTex,
©OPUNH M3JJINTYIM YUIASN XUAX FACIH HANTNAr rypBaH
WKHX33P WnapHa. CyparyauMnH XyBbA aHxaapan
TOBNOPOeNT XaHranTrynm LWWHXYYA: MapTamxad,
farwuiiH paanraBap Ouenyynasarryr, LWWMHS 3Yin
cypax XynasH aBaxjaa Myy, ropuviH faanrasapaa
Ouve gaaH xuix YagBapryn, yHwux, 6ogox, bnunxgaa
XapbLUaHryn 63pxLaanTan Tynrapaar.

“‘AHxaapan  OyTMarwux-xaT  XeOenreeHTex”
3Mrar Hb XYMYYCUIAH T3p GonroH magaarryn 6omnosy
HOLITOM 3Mrar oM. QHS TOPIUAH SMIar 6CBep HaCHbI
XYYXOYYOSL WX3BYNSH TOoxuonggor 6a  AsnxuiiH
19 xypTanx HacHbl xyyxauiH 3-5% Hb aHxaapan
OyTMarwmnx-xat xegenreeHtex amrar (AOXX3)-tan,
CYPryynumnH HacHbl XyyxaunmH 2-16%-g yr amror
OHoLUoracoH barHa.

Tynxyyp yr: AHxaapan AyTMarmx-xat
xepenreeHtex, DSM-IV aHrunan, eepuiiree yHanax
LWanryyp, WUHX TOMAMWH JaBTamMx

3opunro

Hoargyrasp gamkaaHbl OWYTHYYAbLIH aHxaapan
OyTMarmx XaT Xe4enreeHTeX AMrarumr TogopXonsxK,
LUNHX TOMAMMAH OaBTaMXKUUNT YHIMaX

3opunt

1. OwyTHYyAblH OyHOax aHxaapan gyTMarwimx XoT
X6O6NreeHTex aMrarnmir Unpyynax

2. AHxaaparn gyTmarLumx XoT XeAernreeHTeX aMrarmmr
LWNHX TOMAMMAH OaBTaMXKUIT YHIMAX

Martepuan, apra 3ym

Uimasc  6ug  SHaxyy cypanraaHgaa  1-p
AamkaaHbl OIYTHYyAblH aHxaapan gyTMariumx
X3T XOA6eNnreeHTex aMrarunr cyanaxoiH Tyng DSM-
IV anrmnang cyypuncaH acyymx Oyxunm HacaHp
XYP3rygmnnH aHxaapan gyTMarilmx-xaT XegenreeHTex
AMrarnviH eepuiree yHanax wanryyp (ASRS-v1.1)-
aap TogopxowncoH 6GonHo. CyganraaHbl acyymnrbiH
xyygac 2 6ynar, 18 acyynt 6yxun DSM-IV aHrunang
cyypuncaH LWWHX T3MAMMAH XSIHANMTbIH XyyAacHbI
3areapaap 0GonoBcpyyncaH XO0Ep Xacraac Oypasx
Gereeg A X3C3r Hb aHxaapan AyTMarwmx-xaT
XOO6NreeHTex JMrarvir ypbaunnaH TaamarnaHa.
B xacar 60on eBYHUNM LWIMHX TAIMATMAH AaBTaAMXUNAT
cyanax ad xonborgonTton oM. CyganraaHbl CTaTUCTUK
6onoscpyynanteir SPSS 24 nporpam awurnaH xums.

WwuHanar Tan OHS Tamaap XWWrOCSH OfOH
cypanraabavgarvHarayrasp gamxaaHbl OYTHYYAbIH
aHxaaparn gyTMarLmnx XaT Xe4enreeHTexX 3Mrar, SMHA
3yMH wukxunr DSM-IV-T cyypuncaH acyymxuiiH
apraap wanrax, 60noBCcpyyncaH Hb LUMHI3MAM oM.
Mpaktnk au xonborgon CyganraaHbl yp OYHA
YHOScnsH uaawmg AOXXO-tan Gamxk GonsoLuryi
OIYTHYYyAbIH egep TYyTMbIH ambapan, OycaaTan
Xapunuax <Buag rapax caag 63pxwaan, cypd
BONOBCPOX X3B MAAIT MIPraXnunH YYAHI3C XaHaax
Gonomxuir 6mun Gonrox caHan A9BLWYYMK Garraag
cydanraaHbl axIiblH NPaKTUK a4 xonborgon opLunHO.

Yp AyH

CypanraaHg 17-26 xyptan HacHbl HuaT 200
OKYTHYYA XamparacaH 6a HacHbl AyHAaX Y3yynanT
18.24420.15 6ans. Amartan 90%, spartan 10% Gans.
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Na6/tex CyBunaxyw
16%

9%

ACB 26%

3ypae 1. CydanzaaHO xampazOcaH otoymHyyobie cypanuax 6yl Mapa3xnaap xapyynban

OwyTtHyygaac DSM-IV aHrunang cyypuncaH
acyymx Oyxuh HacaHg XyparygunH aHxaapan
OYyTMarwmnx-xaT XeaenreeHTex 3IMIarunr Unpyynax
eepuiiree yHanax wanryyp(ASRS-v1.1)-bIH A xacar
Oytoy 3ypar 2-00C xapaxag, cypariax XxaB MasirT erceH
©6pUINH YHAMr3ar ToApyynaxag XyBb XYHWA yypar
Xapuyunara xamruiH dyxan 74%, cyprantbliH SiBL,
OOoNoH Tercreng M3ANAr Wanrax CopunbIr axunnaxazg

Oapxwaan Tynrapgar 61%, anvBaar xuiix 6Gogon
XYCI33ca3 TaTransdax, Typ 3alncxXuMmnx, XouLwnyynax
b6avigan 59%, acyyanbir WWMRAdX siBUaL eep 3YWn
XWX, aHxaapan capuHax Oanpgan rapgar 58,8%,
y[aaH xXyrauaaraap cyyx TOXMOnaong, rap, xeneepee
opongaor 55% 3apumpaaa, UxaBunaH 6onoH GainHra
raX xapuyrncaH 6ans.

B BbanHra B /IXa9BYN9H

Acyyanbir WMnaax asuag eep 3ymn Xumx,
aHxaapan capuHax 6angan rapgar yy?

Ta ygaaH xyrauaaraap cyyx yeg rap,
xeneepee oponaaor yy?

©epunH 6oanooc Tatranaax, 3ansiCXumx,

XyBb XYHUW yypar, xapuyunara yyxan ragar
6opon Tepaer yy?

Yngnvir TeEXHONOTMAH aaryy rynuaTraxag
Gapxwaan Tynrapaar yy?

CypranTblH SiBUbIH, TOICreNMnH Copun
axunnaxag 6apxwaan rapaar yy?

= 3apumpaaa

XMUAXWIT TYp xonwnyynax 6angan rapgar...
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3ypae 2. Cyparnuax xag Masizm e2CeH eepuliH yHaN233

OwytHyyg  AOXXO-unr  WWHX  TOMATWAH
OaBTaMXW[ ©rceH YHanraar XycHarT 1-33c xapaxag
ooout  Oarpgang  aHxaaprnaa — TeBRepyynaxag
OapxwaanTan 6angang HUNT 48%, 3 oHoor 20,5%,
cypranT, yynsanTblH yeq yaaaH cyyxan 63pXLaanTan

Ganpang 66%, 4 oHoor 29,5%, WX3BYN3H X3T UX
apbaar 6anpgang 62%, 3 oHoor 32%, Oycagrtan
Apunuax yeg sipyar Hb Tacnax yYWwngan rapragar
Ganpang 47,5%, 3 oHoor 23,5% Tyc Tyc erceH 6aB.
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XycHsem 1. LLuHx mamoauliH daemamxuliH YHa1233

Boout 6anpang -
Yionroa B e e Sy
GOPXLIBONTSI 10y? OapXxLwaanTal B3? ’ ynngan rapragar yy?
1 oHOO 20.5% 7% 14.5% 28.5%
2 oHOO 29.5% 27% 23.5% 24%
3 oHoO 20.5% 28% 32% 23.5%
4 oHoO 18.5% 29.5% 21% 12%
5 oHoO 9% 8.5% 9% 12%
OyrHant Hom 3yn
1. OwyTHyygaac aHxaapan  gyTMmarlimnx-xat 1. C.BsmbacypaH. “CatraumiiH amrar cygnan’.

XO[A6eNreeHTex 3MIIrunr UNpyynax eepuiiree
yHanax wanryyp(ASRS-v1.1)-6lH A xacart
OrCeH YHamnraar xapaxag XyBb XYHWWA yypar
Xapuyunara XxaMruiH —yyxan rax  74%,
cyprantblH sBL ©ONOH Tercreng  magnar
wanrax CopunbIr  axwunnaxag GapxLaan
Tynrapgar rox 61% rax xapuyrkas.

2. WuHx TOMArMAH  pgaBTaMXuUAH  Ganpang
OYTHANT XUIAX34 aHxaapan gyTmarimnx xanoapT
boaout Ganpang aHxaapnaa TeBMNepyynaxag
OapXLW33ANTAN  rIx 48%(2.6+£1.2), xat
Xe[enreeHTex xanbapT ygaaH cyyX Yagaarryn
66%(3+1.08), xaT ux apbaar rax 62%(2.8+1.1)
TOXMONZONA MIAPC3H 6a 34rasp Hb XaMrumnH
MX TOXMONZOOr WUHXyYya barnaa.
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